
  Una atleta 
incansable 



Mejor a tus 

destrezas fonéticas 

Nuevo vocabulario 

competencia: reto, 
concurso, carrera

Busca palabras con 

las  sílabas 
trabadas 
pl, fl, bl, 
cl, gl, tl 

Intenta leer estas palabras 
decodificables. Mira la página 15  

para más palabras.  

 
 

imposible 

atletismo 

¡Leamos! 
Escanea el código QR para 
mirar un divertido video de 

2 minutos sobre el libro. 

https://vimeo.com/showcase/11099009


  Una atleta 
incansable 



          

                

          

          

        

    

Cada mañana, Flor se calza sus 

tenis y se va a correr a la plaza 

del poblado. No importa si está 

nublado o si una ráfaga hace 

temblar los árboles. Flor corre 

hasta en pantuflas. 
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Flor lleva un apodo: la Flecha. 

Jamás afloja el paso antes de 

llegar a la meta. Es la ídola del 

club de atletismo. ¡El público la 

aclama en cada carrera! 
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Flor ve que Blas habla con Clara 

junto al tablero de avisos. Oye la 

palabra competencia. ¿Cómo es 

posible que ninguno le haya 

hablado de una competencia? 

"Claro, deben saber que voy a 

ganar", medita Flor. 
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—Yo también me anotaré 

—reclama Flor. 

—Pero . . . este no es un plan 

oportuno para la Flecha. No 

ganarás esta competencia —dice 

Blas. 

—¡Ya veremos! Me gusta ganar . . . 

—exclama Flor. 

7 





          

        

          

        

            

Flor corre en la pista de 

atletismo. Incluso usa tenis con 

clavos para ser más rápida. ¡Es 

imposible que no gane! Sabe 

que la clave para ganar es darlo 

todo. 
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Cuando llega a la competencia, 

Flor saluda a Clara y a Blas. 

Pero algo no encaja. 

Clara lleva una blusa con flores. 

Blas, un pantalón elegante. ¡Van 

por demás arreglados para 

correr! 
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Blas y Clara se ubican en sillas 

de plástico y sacan sus flautas. 

Blas nota divertido el error de 

Flor. 

—¡Es una competencia de música 

clásica! 

—¡Pero claro! —dice Flor, que 

considera correr como flecha . . . 

¡pero a su casa! 
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Palabras decodificables 

aclama 
afloja 

arreglados 
atletismo 

Blas 
blusa 
Clara 
claro 

clásica 
clave 
clavos 
club 

exclama 
flecha 

Flor 
flores 

habla 
hablado 

imposible  
incluso 

nublado 
pantuflas 

plan 
plástico 

plaza 
poblado 
posible 
público 

reclama 
tablero 
temblar 

Diversión fonética 

Di una palabra de la lista de 
palabras decodificables del 
libro. Escribe las letras que 
escuchas combinadas (p. ej. 
club, escribe cl). 

Pregunta de discusión 

¿Qué pistas del libro te 
ayudaron a saber que Flor  
era incansable? 

Cognados 

flautas 
flores 

plástico 
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 para la lección de fonética en inglés y español  
Escanea el código QR 

Patentes en trámite 

Una atleta incansable 
Set decodificable: 24 
Destreza: Palabras con 
las sílabas trabadas 
pl, fl, bl, cl, gl, tl 
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