
  El abuelo 
deportista 



¡Leamos! 

Mejora   tus 

destrezas  fonéticas 

 

Nuevo vocabulario 

acertijo: pregunta que 
desafía tu mente 

Busca palabras con 

g vs j 
/j/ 

Escanea el código QR para 
mirar un divertido video de 

2 minutos sobre el libro. Intenta leer estas palabras 
decodificables. Mira la página 15  

para más palabras.  
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Los padres de Javi iban a dejar la 

casa por unas horas y le 

preguntaron al abuelo José si iba a 

cuidarlo. 

–¿Dijeron cuidarlo? No solo eso, me 

encanta jugar con los niños. La 

gente joven tiene una pujanza que 

me rejuvenece. 
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Javi se encogió de hombros 

sugiriendo que eso no era lo mejor. 

–Bueno, abuelo, ¿jugamos al ajedrez? 

Esta pregunta le produjo una 

carcajada a José. 

–¡Jamás! Juguemos a algo que 

encaje con un joven de ocho años. 
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El jardín de la casa fue el primer 

escenario. 

-Arrójame la bola, Javi. Le daré justo 

en el medio y anotaré un jonrón. 

Javi estaba sorprendido. La estaba 

pasando genial. El beisbol terminó 

abruptamente cuando una bola rozó 

un panal de abejas. 
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El refugio que usaron fue la casita 

del perro. Corrieron tanto que 

estaban un poco agitados, pero no 

dejaban de emitir carcajadas. 

–Eres ágil, abuelo –dijo Javi. 

–El secreto es hacer ejercicio toda la 

vida. La gimnasia te mantiene joven 

–le respondió José. 
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–Abuelo, ¿te dejo descansar un rato? 

¿Jugamos con la baraja? ¿Jugamos 

a los acertijos? 

–¿Acaso me ves jadeando, Javi? 

Nada de juegos de ingenio. 

El abuelo se dirigió afuera, tomó una 

pelota de baloncesto y la arrojó al 

aro. 
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Jugaron sin cesar al baloncesto, al 

fútbol y hasta anduvieron en 

bicicleta. Javi ya estaba un poco 

agitado pero el abuelo andaba ligero 

como una pluma. 

–Javi, giremos las bicicletas y 

dirijámonos a casa. Queda mucho 

por jugar. 
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Sin que se dieran cuenta, el reloj dio 

las seis y los padres de Javi 

volvieron. 

–¿Cómo la pasaron? –dijo mamá. 

–La pasamos de lujo juntos. ¡No hay 

juguete que venza a una tarde con 

el abuelo José! 
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Diversión fonética 

Palabras decodificables 

Cognados 

Haz una búsqueda de palabras 
con g vs j. Elige un libro. Escribe 5 
palabras con g vs j que 
encuentres. Léele las palabras a 
un compañero. 

abejas 
acertijos 

ágil 
agitado 
agitados 
ajedrez 

arrójame 
arrojó 

carcajadas  

ejercicio 

dejaban 
dijeron 

dijo 
dirigió 

dirijámonos 
ejercicio 
encaje 

encogió 
genial 

jonrón 

Pregunta de discusión 

¿Estás de acuerdo/en 
desacuerdo con las 
acciones del abuelo? Explica 
tus motivos. 

gente 
gimnasia 
giremos 
ingenio 

jadeando 
jamás 
jardín 
Javi 

jonrón 

José 
joven 

juegos 
jugamos 

jugar 
juguete 
juntos 
justo 
ligero 

lujo 
produjo 
pujanza 
refugio 

rejuvenece 
reloj 

sugiriendo 
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